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福祉社会を育み、拡げてゆく　日本に幸せを、人に笑顔を

建 物 の 高 さ
駐 車 台 数
定 員

入 居 開 始

：
：
：

：

14.7m
15台
全室個室・ユニット型　70名
（特別養護老人ホーム　60名）
（ケアハウス　　　　　10名）
令和3年6月1日（予定）

［施設の概要］
設置運営主体
構 造
階 数
敷 地 面 積
建 物 面 積
延 床 面 積

：
：
：
：
：
：

社会福祉法人 育福会
大規模木造建築
地上4階
2,406.61㎡
939.66㎡
2,963.91㎡

www.ikufuku.or.jp/
育福会 検  索 コティコート西宮仁川 検  索

特別養護老人ホーム

コティコート西宮仁川
ケアハウス武庫川別邸

特別養護老人ホーム

コティコート西宮仁川
ケアハウス武庫川別邸
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「ユニットケア」とは、入居者一人一人の尊厳を守り、人それぞれの自立を尊重しようという考えのもとで生まれた介護ケア
の新コンセプトです。少人数グループ（10人以下）をひとつの生活単位（ユニット）として区分けして、１ユニットごとに専用
の居住空間と専任の職員を配置することにより、大規模施設でありながら、小規模生活単位の家庭的な雰囲気のなかでき
め細やかな介護ケアを行なうことができます。
個人の生活スタイルを尊重するために全室個室でプライバシーが確保されています。個室の他にコミュニケーションの場で
もあるユニット専用のリビングスペースがつくられているため、少人数のなかでも他者とのかかわりが保たれます。
食事や入浴、施設内の各種催しなどもユニットごとに行なわれます。入所者とスタッフがユニットごとに生活を共にすること
で、従来型の集団的介護ケアとは異なる、個別対応型の介護ケアが可能となります。

「ユニットケア」について

基本的には自立した日常生活を行えるが、現在のご自宅での生活に不安のある60歳以上の方にご入居いただき、生活相
談や食事提供を行います。

ケアハウス 武庫川別邸

兵庫県西宮市仁川の自然豊かな環境に恵まれた地に建つ、全室個室（10名×6ユニット 
60名）の新型特別養護老人ホームです。風致地区の周辺景観に配慮し建物全体に自然
と環境に即した色彩や形状の建物としています。6ユニットのほとんどの部屋が南面し、
大きな南側窓から四季折々に表情を変える木々の移ろいが楽しめます。また、仁川と武庫
川の合流地点や甲山が一望できる部屋もあります。特に桜の名所とされ見事で地域の
方々にも愛されています。建物には、和風の趣のある中坪を配し、地域交流室と繋がって
おり、地域の様々な世代間の交流に利用できます。

風致地区にある特別養護老人ホーム

在宅での生活が困難になった要介護3以上（特例の要介護1・2）の方にご入居いただき、食事・入浴・リハビリ・生活支援など、
日常生活全般をサポートします。
10名のグループ単位によるユニットケア方式で、個人を尊重しつつ、家庭的なふれあいの場も確保しています。

特別養護老人ホーム コティコート西宮仁川

かぶと山公園

中庭

西宮ガーデンズ

西宮七園の甲東園に位置する仁川で
安心とやすらぎの生活空間を。
阪神間モダニズムの息吹を感じる閑静な住宅地で、
あなたらしくゆったりとお過ごしいただけます。
自然豊かな武庫川河川公園に面しており、
30%以上庭園緑化した敷地には広々とした中庭を有するなど、
心地よい季節のうつろいを感じられます。
アクセス面では宝塚・伊丹・尼崎に隣接し、交通の便も良好。
一人一人の思いや希望を反映できる快適な生活を提供いたします。

介護が必要な場合は？
ケアハウスの施設サービスには、日常の生活介護は含まれません。
身体機能の低下等で介護が必要となった場合は、介護保険を利用し在宅介護サービス（訪問介護・デイサービ
スなど）を併用することができます。



1F

2F

3F

4F

１ユニットにつき１つのリビングスペースです。仲間との交流や、
ユニットごとの催し物を楽しむことができます。ずっと語らいたくなる
アットホームな快適さ。

共同生活室

ユニットは
「我が家」です

3Fに理美容室をご用意しております。定期的に出張理
容・美容サービスの方が来訪し、カットなどのサービス
を受けることが出来ます。ぜひご活用ください。

理美容室

特別浴室
施設平面図

完全個室の居室は、清潔感を大切にし、「我が家」としての機
能を盛り込んだ安心の設計です。

居室

2Fに、寝たきりの方にも配慮したさらに特別な浴室もご
用意しております。ご入浴のお手伝いの方法など、ご本
人様、ご家族様とご相談の上心地よい時間をお過ごしい
ただけます。

職員の憩いの場として

全室個室・ユニット型70名（特別養護老人ホーム60名・ケアハウス10名）　1ユニット10名／7ユニット

「あなたらしさ」を実現する
「我が家」としての空間。
個室のお部屋を「我が家」としてお使いいただけます。同時に、10名10部屋までを一つ
のユニットとして、それぞれのユニットに交流のためのリビングスペースを配置。
１Fには笑顔と楽しさがあふれるロビーホールを備え、
「家族」の一員として温かみのある催し物などをお楽しみいただけます。

●全室個室  ●3モーター介護ベッド
●エアコン・24時間対応ナースコール完備
●パナソニック製ナノイー発生機（天井埋込形）
●家具は入居者が自由に持込できます
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施設の顔ともいえるエントランスは、開放感のある明るく清
潔な雰囲気。防犯対策にも配慮しています。

エントランス

1Fに大きく設けられたホールは、施設全体での行事や
訪問ボランティアの方の演目披露、近隣のコミュニ
ティの場など、イベントが盛りだくさん。また110インチ
のテレビモニターを設置しており、皆様に大迫力で楽し
んでいただけるようになっています。

ホール

地域交流室

受付・風除室

職員の打ち合わ
せ、ミーティング、休
憩などに余裕のス
タッフルームを設置
しています。

スタッフルーム

職員がオン・オフ
に常に身だしなみ
を整えて、笑顔で
いるために設置し
ています。

パウダールーム



ご挨拶

経営理念

特別養護老人ホーム　コティコート西宮仁川及びケアハウス武庫川別邸を西宮市一里山町に開設します。
超高齢化がすすむ大都市圏においても、地元での生活と地域社会との交流を続けられる、高齢者の自立
した快適な人生の実現を図ります。
敷地の中心に緑豊かな木々や彩り鮮やかな花 を々配したコティロードを設け、入居者の毎日の生活に潤い
をもたらすとともに、西宮市の緑化運動にも貢献できる環境をつくります。
地域に愛される施設として、精一杯努力いたしますので、何卒ご理解とご支援を賜りますようよろしくお願い
申し上げます。

社会福祉事業における役割を、使命感をもって認識し、事業を通じて社会と地域に貢献し、理想の福祉サービスを提供し、安定的
に継続する施設を目指します。

職員が研鑽を行うことや専門性の向上を図ることにより、
誇りと使命感をもって業務を行う環境を整備し、理想の福祉サービスの実現に邁進します。

地域における社会福祉事業に積極的に貢献し、地域との交流を促進し、
高齢者の生活の拠点としての施設づくりをします。

入居者一人一人の人格を尊重し、意思を反映した生活が継続できる環境を構築し、
健康の増進に寄与し、快適な人生のための介護サービスを提供します。

理事長

社会福祉法人 育福会
坪 内     隆

1

2

3

コティコートの一日

「あなた」に合わせた暮らしを
サポート。
「あなたらしく」暮らせるよう、食事からおやすみまで安心して生活していただけます。
また、希望者や心身の状況を踏まえて、買い物や外食・散歩の利用、地域の行事への参
加や地域との交流を積極的に推し進めます。 社会福祉法人 育福会

運営するその他施設
コティコート北大阪コティコート北大阪

ケアハウス

お申込みについて
申込み必要書類を窓口へ直接お持ちいただくか、郵便にてお申し込みください。
施設見学にも是非お越しください。

記入漏れ、書類の不備、不足がございますとお申し込み完了とならない場合がございますのでご注意ください。

【介護上の悩み・困っていること】が入所判断に重要な要素となります。出来る限り詳しくご記入ください。

1.

2.
3.

7：00 起床・更衣・モーニングケア
「おはようございます」のお声かけで一日が始まります。
着替えや洗顔などのケアをさせていただきます。

8：00 朝食・口腔ケア
みなさまの好みに合わせ、ゆっくり召し上がっていた
だきます。

9：00 健康チェック・ケアサポート
食後はゆったりと過ごしていただき、個別に健康チェッ
クやケアサポートを行います。体調に合わせて、
お部屋で過ごしていただくのも結構です。

10：00 環境整備・入浴
入居者様のお部屋や身の回り品の整理整頓を
お手伝い。また、入浴も行います。

12：00

13：00 レクリエーション・入浴・ケアサポート
一息ついていただき、余暇活動や入浴を楽しんでくだ
さい。

15：00 おやつ
「今日のおやつは何だろう」とワクワクしてもらえるよう、
ご準備させていただきます。

18：00

19：00

就寝・消灯21：00

居室誘導・更衣・ナイトケア
お休みいただけるよう、ゆったりした時間をお過ごしくだ
さい。

栄養満点のお食事を提供いたします。
食後の歯磨きも行い、口腔ケアも大切にさせていただ
きます。

　下体操・昼食・口腔ケア

　下体操・夕食・食事介助・口腔ケア
「ごちそうさまでした」というお言葉がいただけるよう、
メニューを提供させていただきます。

起床7：00

朝食8：00

公園へ散歩9：00

居室にて趣味活動10：00

昼食・口腔体操12：00

ケアハウス内の友人宅へ訪問13：00

近所のスーパーへ買い物15：00

お風呂16：00

夕食17：30

お部屋にて寛ぐ・居室にて趣味活動18：30

就寝・消灯22：00

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（ユニット型） 介護老人福祉施設／特別養護老人ホーム
「特養」とは特別養護老人ホームの略称で、老人福祉法に基づき運営されている老人福祉施設です。

施設サービス

（介護予防） 短期入所生活介護／ショートステイ
「ショートステイ」とは介護する家族の場合（冠婚葬祭や介護疲れ等）で一時的に家庭での介護が困難な時、
短期間又は止むを得ない事情により30日を超えて併設の介護老人福祉施設で介護のサービスを利用するものです。

居宅サービス

〒532-0021 大阪市淀川区田川北３丁目4-3

定 員

開 設 日

：
：
：
：

：
：
：
：
：

全室個室・ユニット型　120名
（特別養護老人ホーム　110名）　
（ショートステイ　　　　　10名）
平成28年11月1日

［施設の概要］
設置運営主体
構 造
階 数
敷 地 面 積
延 床 面 積

社会福祉法人 育福会
鉄筋コンクリート造
地上７階
2,706.81㎡
5,764.02㎡


